
Jugendliche bringen neue Ideen, Energie und 
innovative Ansätze mit sich, die für die Weiter­

entwicklung ländlicher Regionen essenziell sind. 
Ihre aktive Teilnahme kann dazu beitragen, lokale 
Herausforderungen besser zu bewältigen und 
neue Möglichkeiten zu schaffen. Ob es darum geht, 

Freizeitangebote zu gestalten, kulturelle Veranstal­
tungen zu organisieren oder politische Entscheidun­
gen mitzubestimmen.

Im besten Falle führt Jugendbeteiligung dazu, dass 
junge Menschen sich gesehen fühlen, sich enga­
gieren und Spaß an demokratischem Handeln 
bekommen.

Im schlechten Falle führt es zu Demokratieverdruss – 
wenn falsche Erwartungen geweckt wurden, wenn 
intransparente Machtgefälle zu unerwarteten Ent­
scheidungen führen, wenn kein ehrliches Interesse 
an der Sicht der jungen Menschen besteht.

In dem Impuls geht es um Gelingensbedingungen 
für Jugendbeteiligung aus Sicht der Praxis. Und es 
geht darum, welche Fragen man sich als Kommune 
stellen sollte, bevor man Jugendliche beteiligt.

Ein Gespräch mit Erika Bernau und Moritz Beier.

Erika Bernau, Moderatorin für Kinder- und Jugend­
beteiligungsprozesse mit umfangreicher Erfahrung 
in Jugendbeteiligungsprojekten, Spielleitplanungen 
und -konzepten sowie der Begleitung von Jugend­
beiräten. Seit 2022 Projektleiterin bei Sweco GmbH 
im Bereich Dorf- und Regionalentwicklung.

Moritz Beier, Jugendvertreter der LAG LEADER Region 
Meer & Moor, Ausbildung zum Chemikanten, enga­
giert sich gern für andere.

zu 
jung 

*

Junge Akademie

um deine Stimme
zu erheben im 
ländlichen Raum?
*Veranstaltungen 2026

# IMPULS

follow us instagram

Junge Akademie # IMPULS Die Junge Akademie 
bei Instagram

ERNST GEMEINTE
JUGENDBETEILIGUNG IN

LÄNDLICHEN RÄUMEN

Junge Akademie # I M PU LS

2 7.  Fe b ru a r  2 0 2 6   |   15 .0 0  –  1 6 .0 0  U h r   |   O n l i n e

https://www.instagram.com/junge.akademie/


Zugang zur Veranstaltung 
Die Veranstaltung wird über Zoom 
durchgeführt.

Die Teilnahme ist kostenfrei.
Über den folgenden Link, die 
Zugangsdaten oder den QR-Code 
können Sie an der Veranstaltung teilnehmen:

https://us06web.zoom.us/j/84213432475?pwd=Jw­
DM2RzUVGRaMBylIWNq0HkZ2QW9f1.1

Meeting-ID: 842 1343 2475

Kenncode: 672914
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Die Junge Akademie ist eine Plattform innerhalb 
der ALR, die insbesondere Menschen am 

Beginn ihrer beruflichen Laufbahn anspricht 
und Raum für gemeinsames Weiterdenken 
über Zukunftsfragen ländlicher Räume bietet. 
Im Mittelpunkt stehen fachlicher Austausch und 
Vernetzung in einer lockeren Atmosphäre, die 
ehrliche Gespräche ermöglicht und frische Ideen 
wachsen lässt. Gleichzeitig ist die Junge Akademie 
ein Ort für generationsübergreifendes Lernen – 
langjährige, erfahrene Mitglieder sind ausdrücklich 
willkommen.
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Veranstalterin 
Niedersächsische Akademie Ländlicher Raum e. V. 
c/o Nds. Städte- und Gemeinbund 
Arnswaldstraße 28 | 30159 Hannover 
Tel. 0511/30285-15 | Fax. 0511/30285-815 
veranstaltungen@alr-niedersachsen.de
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